
 

             
                    PROGRAMA DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER 
 
CADA MUJER Y TODAS EN SU CONJUNTO HAN REALIZADO UN IMPORTANTE APORTE EN 
CADA GENERACIÓN SEGÚN FUERON SUS POSIBILIDADES, ENTORNO, ASPIRACIONES Y 
OPORTUNIDADES PARA DESARROLLARLAS, MÁS, TODAS ELLAS CONTRIBUYERON PARA 
LOGRAR EL PAÍS QUE HOY TENEMOS. 
 
EL IMPORTANTE DESARROLLO COLECTIVO QUE SE LOGRÓ COMO GÉNERO POR DÉCADAS, 
DEBE HOY COMPLEMENTARSE CON SU DESARROLLO PERSONAL, COMO INDIVIDUO QUE 
REQUIERE HERRAMIENTAS BÁSICAS PARA COMPRENDER SU SEXUALIDAD DE MANERA 
GLOBAL EN SU ROL DE MUJER EN LA SOCIEDAD.  MUJER QUE SE RECONOCE CON EL 
DERECHO QUE INTEGRAR SU CAPACIDAD LABORAL, EDUCATIVA, SOCIAL Y DISFRUTE EN SU 
ROL DE MUJER.   

 
 

OBJETIVOS: 
  
. REVISAR LA VISIÓN DE LA MUJER HOY EN CHILE. 
. ESTABLECER LA DIFERENCIA DEL ROL DE LA MUJER EN LAS ÚLTIMAS DÉCADAS. 
. CONOCER EL HITO HISTÓRICO QUE CAMBIO EL ROL DE LA MUJEREN LA SOCIEDAD. 
. ENTREGAR CONCEPTOS BÁSICOS DE SEXUALIDAD COMO HERRAMIENTA PARA INTEGRAR  
  ASPECTOS DEL DIARIO VIVIR.  
. COMPRENDER LOS DIVERSOS ASPECTOS DE CADA SOCIEDAD, COMO BASE DE LA   
  SEXUALIDAD, PERSONAL Y COLECTIVA.  
. DISTINGUIR EN ROLES DIARIOS DE LA MUJER.  
. ESTABLECER LA DIFERENCIA DEL DESARROLLO DE LA MUJER EN LA VIDA ACTUAL. 
. IDENTIFICAR LOS PROCESOS FISIOLÓGICOS NATURALES DEL GÉNERO Y LAS PATOLOGÍAS  
  MAS COMUNES DESDE EL PUNTO DE VISTA GINECO-OBSTÉTRICO. 
. RECONOCER A LA MUJER COMO INDIVIDUO SEXUADO CON DESICIONES PERSONALES EN  
  SU ÁMBITO DE INTIMIDAD ESPIRITUAL. 
 
 DIRIGIDO A: TODO PÚBLICO 
  
MEYTOLOGIA: VIA ZOM 
 
DURACION: A DETERMINAR. 
       
      
RELATORA:  
                     MARIANA HURTADO DIAZ  
                     MATRONA U de CHILE- SEXUALIDAD 
                     marianaweb20001@gmail.com   +56 993358643 
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